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分野 担当教員

開講時期 講義 実技 演習 実習

時間数 4

学習の到達目標

成績評価の方法と基準

使用テキスト
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柔道整復理論編改訂第６版（南江堂）

基礎柔道整復学Ⅰ

専門分野 成田　昌健

1学年　2・3学期
単位数

60

科目の概要
柔道整復術の概説，柔道整復師とは（概論），人体に加わる力損傷に対する身体の基礎的
状態，各組織の損傷，評価，治療法を教授する．

柔道整復術の概説，柔道整復師とは（概論），人体に加わる力損傷に対する身体の基礎的
状態，各組織の損傷，評価，治療法について学習する．

定期試験，授業態度

標準テキストを基にして学習を行う．

骨の治療法（骨折の整復法，固定法）　教科書P９１〜９４，P９８〜１０４							

講義内容

授業説明，概説，人体に加わる力，損傷に関する身体の基礎的状態，損傷に加わる力，痛みの基礎　教科書P１２〜２０

骨の損傷①　教科書P２１〜２３

骨の損傷②　教科書P２４〜２７

骨の損傷③　教科書P２８〜３１

骨の損傷④　教科書P３１〜３３

骨の損傷⑤　教科書P３４〜３６

骨の損傷⑥　教科書P３７〜３９

骨の損傷⑦　教科書P４０〜４１

骨の損傷⑧　教科書P４２〜４３

骨の損傷⑨　教科書P４４〜４７

後療法①　教科書P１０５〜１１２

後療法②　教科書P１１３〜１３４

指導管理，外傷予防　教科書P１３５〜１４９

総合評価（まとめ）
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腱の損傷　教科書P７４〜７９

関節の損傷①　教科書P４７〜５１

関節の損傷②　教科書P５２〜５５

関節の損傷③　教科書P５６〜５９

脱臼①　教科書P５９〜６３

脱臼②　教科書P６４〜６６，P９５〜９６

筋の損傷①　教科書P６７〜６９

筋の損傷②　教科書P７０〜７３

総合評価（まとめ）

末梢神経の損傷①　教科書P８０〜８２

末梢神経の損傷②　教科書P８３〜８５

軟部組織損傷の初期治療　教科書P９７〜９８

診察　教科書P８６〜９０

関節可動域表示ならびに測定法①上肢計測，手指計測

関節可動域表示ならびに測定法②下肢計測，体幹計測


